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Bulle nÊparoissialÊn°Ê99ÊÊ–Ê25 février—17 mars 2024 

Retraite paroissiale autour du Saint Suaire 
 

Dès le 10 mars : exposi on à la basilique sur le thème du Saint Suaire, ce mystère 
qui interroge les scien fiques ! 
 

Vendredi 22 mars 
16h-19h   parcours en famille avec des enfants, possibilité de confession 
 

20h00   conférence introduc on à la semaine sainte par le Père Mar n        
   Pochon, jésuite : « Le linceul, témoin de la Pâque de notre Seigneur » 
 

21h00   Veillée de prière et de réconcilia on 
 

Samedi 23 mars 
10h-12h  parcours libre enfants/adultes 
   Vidéo sur le St Suaire toutes les 30 minutes à la Basilique 
 

15h   Conférence « Suivre Jésus dans sa Passion et Résurrec on à travers 
   les Écritures et le linceul de Turin », par Béatrice Bodet 
 

16h30 –17h15 Prière médita ve du récit de la Passion guidée par le Père Norbert 

En Chemin vers l’Essen el 
 

Jeudi 21 mars de 20h00 à 22h00, salle St Jean Marie Vianney - 1ère rencontre 

Pour faire un pas de plus dans sa rela on au Christ. 
Pour  approfondir les 5 essen els de la vie chré enne à la lumière 
de la Parole de Dieu : prière, fraternité, forma on, service et 
évangélisa on, pour être davantage disciple ? 
 
 

Du Carême à la Pentecôte vivez un parcours de 4 soirées en pe t 
groupe de 8 à 10 personnes, 2 rencontres avec tous, des temps personnels quo diens 
accompagnés d’un support écrit. 
 

contact : ensembleparoissialdef.fr—Margilie et Bertrand Colson - 06 08 02 45 72 



Pendant ce e période de Carême 
Vivons la Solidarité 

 

1– EPES Liban   
 Associa on libanaise qui prend en charge les personnes handicapées 
 

Comme l’an dernier, nous avons choisi avec l’équipe d’anima on 
pastorale de soutenir l’EPES. L’EPES est une organisa on à but non  
lucra f qui s’occupe des personnes souffrant de troubles mentaux légers 
ou modérés.  L’associa on accueille des jeunes de différentes régions, religions et na o-
nalités. Elle est gérée depuis septembre 2021 par la Communauté du Chemin Neuf 
au Liban et fait appel à notre sou en. Actuellement, 36 élèves de 10 à 48 ans sont 
pris en charge, pour un accueil de jour, ou en internat.  
 

COMMENT LES AIDER ?  Par un don en ligne ou en parrainant un enfant de l’EPES. 
En parrainant un élève, vous lui perme rez d’aller à l’école et par ciperez à ses frais de 
scolarité. A travers ce parrainage, c’est toute la famille de l’élève que vous soutenez. 
Vous recevrez des  photos et des courriers de votre filleul(e) chaque trimestre, et pour-
rez suivre son parcours scolaire. Vous pourrez ainsi suivre son évolu on et le voir pro-
gresser à distance. Les frais de scolarité s’élèvent à 230€ par mois, par élève. Pour plus 
d’info:  epes-lb.org/parrainage/ 
 

 
2– Collecte de vêtements pour les personnes démunies 

dimanche 17 mars de 10h à 12h et de 16h à 18h, salle Saint-Roga en 
 

¨Visite de la basilique 
  Samedi 2 mars, 10h00 
 

¨Dimanche accueil 
  Dimanche 10 mars, 12h00 
  Salle Saint-Jean-Marie-Vianney 
 

¨Parcours biblique 
  Mercredi 13 mars, 20h30 
  Salle Saint-Jean-Marie-Vianney 
 

¨Soirée 14/18 ans  
  Vendredi 15 mars, 19h30 
  Salle Saint-Jean-Marie-Vianney 
 

¨Journée Couples 
  Samedi 16 mars, de 9h30 à 16h 
  Salle Saint-Jean-Marie-Vianney 
 

¨En Chemin Vers l’Essen el 
  1ère rencontre jeudi 21 mars, 20h00 
  Salle Saint-Jean-Marie-Vianney 
 

¨Forma on à la lecture de la Parole 
  Samedi 23 mars 9h30-11h 
  Église Saint-François-de-Sales 
 

¨Veillée d’adora on 
Jeudi 28 mars, dans la basilique, 20h30 

Dates à retenir 



Proposi ons pour mieux vivre le Carême  

 
 

Adoration Eucharistique, basilique St Donatien 
 

Tous les lundis, mercredis, jeudis et vendredis de 18h30 à 19h, dans la basilique 
Tous les vendredis de 9h à 12h, hors vacances scolaires, dans la chapelle Saint-Michel  
 

Sacrement de réconciliation 
· Journée du pardon à l’église Saint-Nicolas, mercredi 20 mars 
· Basilique Saint Dona en : 
   vendredi de 17h00 à 18h30 pendant les vacances scolaires 
 lundi et vendredi de 17h00 à 18h30 hors vacances scolaires  
· Au Carmel du lundi au samedi après la messe de 9h15  
 

Chemin de Croix 
Tous les vendredis de Carême (23/02, et 15/03) à 18h dans la basilique, hors vacances 
scolaires.  
 

Journée Couples 
Samedi 16 mars, de 9h30 à 16h, salle Saint-Jean-Marie-Vianney 
Une journée pour s’arrêter en couple, réfléchir, échanger, se ressourcer. 
Ac vités pour les enfants. 
Places limitées – inscrip on nécessaire via le QR code ou sur le site de la paroisse : 

Avance au large ! 
6-12 avril 2024, abbaye de Sablonceaux (17) 

Bientôt retraité ? A l’aube de ce e vie nouvelle ? 

6 jours pour se laisser guider par l’Esprit Saint dans ce changement de cap ! 
 

Informa ons et inscrip on : avanceaularge@chemin-neuf.org 

Week-end 100 % Bach 
Chapelle de l’Immaculée - Nantes 

Vendredi 22 mars, 20h30     Dimanche 24 mars, 17h00 
Suites BWV 995, 999, 1000 de J-S. Bach Cantate BWV 199, et 84 de J-S. Bach 
M. de GRANGE, luth     Ensemble Stradivaria/G. CUILLER 
         R. REDMOND, soprano 
Samedi 23 mars, 17h00     Schola de la cathédrale de Nantes/J. Buis 
The imaginary music book of J-S. Bach 
Café Zimmermann 
 

Plus de renseignements sur musiquesacree-nantes.fr ou 02 40 35 76 43 



 

Contacts  
La paroisse : 02 40 74 14 38 
contact@ensembleparoissialdef.fr 

Père Emmanuel Proix 
cure@ensembleparoissialdef.fr 
Père Sebas an Ostryński 
cooperateur@ensembleparoissialdef.fr 
Père Norbert Rousselle 
norbert.rousselle@gmail.com 
 

Liturgie   
Messes 
Basilique Saint-Dona en    
Dimanche 11h 
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 12h 
Mardi   18h30  
 

Église Sainte Élisabeth - Samedi : 18h  
 

Église St François de Sales  
Dimanche : 9h30  
 

Carmel : 
Lundi au samedi : 9h15 - Dimanche : 9h00 
 

Adora on Eucharis que 
Basilique Saint Donatien    
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 18h30-19h 
Vend. : 9h00-12h  (hors vacances scolaires) 
Église Saint François de Sales 
Vendredi : 11h  (hors vacances scolaires) 
 

Accueil et confessions  
 

Dans la basilique St Dona en 
Permanence d’un prêtre et confession : 
Lundi et vendredi : 17h-18h30 
Pas de confessions les lundis 26/02 et 04/03 
 

Permanence d’un laïc : 
2 rue Guillet de la Brosse  
du lundi au vendredi 9h30-12h et 15h-18h 
Samedi 9h30-12h (hors vacances scolaires) 
Pendant les vacances uniquement le matin 

 

Carmel (confessions), lundi au samedi : 9h45  
 

Horaires  
de la Semaine Sainte 

 

messe Chrismale, mardi 26 mars,  
18h30, Basilique Saint-Dona en 
 

Triduum Pascal 
 

Cène du Seigneur, jeudi Saint, 28 mars 
19h30, basilique Saint-Dona en  
 

Chemin de Croix, vendredi saint 
15h00 
 

Célébra on de la Passion du Seigneur, 
vendredi saint, 29 mars 
19h30, basilique Saint-Dona en 
 

Vigile Pascale, samedi 30 mars 
21h00, basilique Saint-Dona en   

Dimanche de Pâques , 31 mars 
11h00, Saint-Dona en 
 

Les horaires du Carmel vous seront 
communiqués prochainement 

 WE de Pâques  
pour les 18/30 ans 

 
Abbaye de Melleray du 
30/03 au 01/04  
 

Inscris toi vite ! 

Nous pouvons porter dans notre prière   
S. Marie-Agnès de Jésus, qui a rejoint le 
Père mercredi dernier, ainsi que toutes 
les sœurs du Carmel affectées par ce dé-
part.  
Sœur Marie-Agnès a passé un peu 
moins de 40 ans au carmel de             
Chavagnes en Paillers, avant de rejoindre 
le Carmel de Nantes en  2016.  


